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Praxisaufgabe für die ersten drei Wochen des Praktikums P1 
(PA 00) 
 
 
Bitte versuchen Sie eine schriftliche Beschreibung Ihrer ersten Ausbildungsstation 
anhand folgender Fragen (Gruppenarbeit - wo möglich - erwünscht!): 
 
 

1. Um was für eine Station/Abt. bzw. Einrichtung handelt es sich hier (Charakter)? 
 
2. Welches Pflegepersonal arbeitet dort (Gesundheits- und KrankenpflegerInnen, 

AltenpflegerInnen, Krankenpflegehilfe [= KPH mit 1-jährige Ausbildung] usw.) und 
welche anderen Berufsgruppen sind vertreten? 

 
3. Welche Patienten bzw. Klienten/Gäste mit welchen Krankheitsbildern findet man 

schwerpunktmäßig dort? 
 
4. Wo liegen vorwiegend die Probleme dieser Menschen? Welche Aktivitäten des 

täglichen Lebens (ATLs) sind betroffen bzw. welche Pflegephänomene spielen 
eine Rolle und welche Pflegediagnosen werden (häufig) gestellt? 

 
5. Wie sind die geschlechtliche Verteilung und der Altersdurchschnitt? Aus welchen 

Orten/Regionen kommen die Patienten her? 
 
6. Wie lauten die allgemeinen Pflegeziele dieser, Ihrer Station/Abteilung bzw. 

Einrichtung? 
 
7. Bitte stellen Sie auch den Aktivitäten- und Therapie-Wochenplan Ihrer Station 

bzw. Einrichtung dar. 
 
8. Was will man mit den angebotenen Therapien erreichen? 
 
9. In welche Therapien/Aktivitäten konnten Sie Einblick bekommen? 
 
10. Wie ging es Ihnen in Ihren ersten Praxiswochen? 
 
11. Bitte legen Sie mit Ihrem/r PraxisanleiterIn die Termine für das Zwischengespräch 

(ca. in der Hälfte des Einsatzes) und die Praxisanleitungen fest und tragen diese 
im Ausbildungsordner ein. 

 
 
Die Vorstellung Ihrer Aufzeichnungen im Plenum ist für die nächste Blockunterrichtswoche 
geplant. 
 

• Welche Gemeinsamkeiten bzw. Besonderheiten haben die verschiedenen 
Praktikaorte? 

• Kann man eine gemeinsame Zielsetzung für Vitos Hochtaunus ableiten? 

• Welche Rolle spielt das Pflegeleitbild dabei? 


