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|. Demographischer Wandel Bevolkerung:

» Aktuell 82,7 Millionen, im Jahre
2030 >80 Millionen Menschen.
e < 6 Millionen Hochbetagte (+80 J.)
e 30% wird um 65 J. alt sein
Trend: * In landlichen Regionen fehlen Jiingere

1. Wir werden alter! Durchschnittsalter:
Jetzt: 44,3 J. / 2030: 48 J.

2. Wir werden weniger!

3. Viele leben in Stadten!
Die Zuwanderung von Geflichteten oder

... viele absolvieren die Abiturpriifung! auslandischen Arbeitskraften wird diesen
Trend nicht stoppen kdnnen
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Erwachsene: Bluthochdruck, Diabetes (l1),
Rickenschmerzen,, erh6hte Blutfettwerte,
Schilddriisenerkrankungen, Depressionen ...

ll.Zivilisationskrankheiten

Trend: Kinder: Ubergewicht, Allergien, Migrine,
,,ZVK“ nehmen zu! AD(H)S, psychische Auffalligkeiten

Internationale Studien :

e Gesundheitsstatus auf dem Lande ist
schlechter als in urbanen Regionen

e Sozialer Status : Gesundheitl. Status
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lll. Fachkraftemangel

Trend:

Zu wenig pflegerische und
medizinische Fachkrafte!

‘ * Vorzeitig...

Tradierte Berufsrollen .
verstarken den Druck.

Teilzeit...

e > Psychische und
korperliche Erkrankungen

Attraktivere Bedingungen kdnnten
den Fachkraftemangel etwas lindern.



Fachkraftemangel :[,':v Zivilisationskrankheiten

Es fehlt Gesundheitspersonal
In strukturschwachen Regionen ...

‘ » Alleinerziehende

_ « Alte Menschen
é Vulnerable Patientengruppen . Arpeitslose

in strukturschwachen Regionen « Abhéangige
e Arme
. Vulnerabilitat' im Sinne erhéhter
Erkrankungs-, Behinderungs- und * Behinderte (korperl., geistig)
Sterbewahrscheinlichkeiten findet sich « Menschen mit psychischen
besonders haufig dort, wo die ... volle Problemen
Teilhabe an der Gesellschaft prekar oder « Obdachlose

beschéadigt ist, mit engen oder armen
materiellen Verhaltnissen zusammentrifft“*
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Community Health Nursing = CHN
Gemeindeschwester? ...2.07

,Schwester
Agnes...-



3. CHN - Projekt & Akteure @?Bhf?{bd

fiir Pflegeberufe

rh
Robert Bosch
Stiftung B — @gﬁggggmm
\x o~o | / ,Community Health Nurse

In Deutschland...*

Gefordert von der "I' Robert Bosch
Stiftung
« Phase 1 (2017-2018):
Machbarkeitsstudie zu CHN in Deutschland

« Phase 11 (2018-2020):
Entwicklung... von Masterstudiengangen

Agnes-Karll-Gesellschaft

fur Gesundheitsbildung und * Lobby- und Offentlichkeitsarbeit:

Pflegeforschung gGmbH

- Parallel wird fur das Konzept in Politik
auf kommunaler, Landes- und
Bundesebene flur das Konzept geworben

- Gesprache und Abstimmungen im Feld
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I 4. \Was ist CHN? @prK

= Erweiterung des pflegerischen Handlungsfeldes
im Bereich Primarversorgung.

e Def.: Sicherung wohnortnaher Versorgung
im Sozialraum — in Kooperation mit anderen
Akteuren (Gesundheit, Pflege, Soziales).

e Systemische Perspektive

Public Health

e Public-Health-gepragte Rolle

Familien-
gesund-

Occu-

pational
Health

Nurse

Primary
Health

Public
Health
Nurse

Schulge-
sundheits-
pflegende

heits-
pflegende

Care
Nurse




4. Was eine Community Health DBfK

Deutscher Berufsverband

Nurse* nicht ist?

Ziel: Sicherung wohnortnaher Primarversorgung in Kooperation ...

Die Community Health Nurse ist keine ...
 Gemeindeschwester ...

e Arztin ...

 Ambulante Pflegefachperson...

e Verwaltungskraft ...

e Sozialarbeiterin ...

Coach oder Psychologin ...
Hebammen ...

Family-Health-Nurse ...

Logopadin, Ergo-, Physiotherapeutin ...

*Swiss army knife
= all-in-one device suitable for every purpose


https://dict.leo.org/englisch-deutsch/all-in-one

5. CHN - Leistungsspektrum

—+DBfK

Deutscher Berufsverband
fiir Pflegeberufe

ambulante
: Pflegedienste
Erzg'%/hsell(’)a-p’)ie Sozialarbeit
,Logopadie
CHN
autonome Leistung in Haus- &
kommunale def. Zustandigkeiten, z. B.: Kinderarzte
Einrichtungen e Leitung (MFA)
((")GD) * Check des Gesundheitszustandes

* Routineuntersuchungen

& gangige Assessments
e Selbstman. chronisch Kranker
e Caseman. & Prozesssteuerung
* Gesundheitsforder. & Pravention

(Einzelne & Gruppen) .

spezielle Facharzte
: MFA
Dienste ( )
(z.B.Wund-
management) Sozialpsy-
Hebammen chiatrische
Dienste

Interdisziplinare Zusammenarbeit
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Wo konnten CHN eingesetzt werden?

e Primarversorgungszentren (SVR 2014)
e Gemeinschaftspraxen mit Arzten
e Kommunen

e Quartiersmanagement rankheitsabhangie
o OG D Handlungsfeld
Community Health Nursing
(abhangigvom Setting, z.B. . S
() landlicher Raum odersozial Sl I
eee benachteiligter urbaner
Raum)
abhangigvom
Aufgabenfeld




Deutscher Berufsverband
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I8. CHN — Was muss er/sie kdnnen? @prK

Eine Community Nurse ist Zustandig fur...

e Klinisches Assessment und korperliche
Untersuchung (incl. Medikamentenregimes)

e Ersteinschatzung, Priorisierung/Triage

e Koordinierung der Versorgung

e Gesundheitsforderung, -erhaltung, Pravention
e Erkennung von Ressourcen & Risiken
 Kommunikation / Beratung / Edukation

e Befahigung zum Selbstmanagement
e Leadership (OE/PE), Abrechnung /
* Epidemiologische Assessments /|

 Neue Technologien
(Tele-Nursing, eHealth)




8. Qualifizierung von CHN <> 0.9

fiir Pflegeberufe

Community Health Nursing ...Fall fars Masterstudium (ICN)

1. Pflegerische Berufsqualifikation
2. Berufserfahrung (...verschiedene Settings)

3. Masterstudium (ANP)
ANP: Doktor- & Masterlevel

F

Specialist Nurse (~ Bachelor-level)

F

Registered Nurse

F

Support Worker & Enrolled Nurses




I9. Chancen: Sicht der Betroffenen

* Sicherstellung der pfl. Kontinuitat fur
(unterversorgte) Kommunen bzw. Individuen

* |dentifikation der Gesundheitsrisiken und
-probleme, die bisher Ubersehen wurden

e Starkung der Selbstpflegefahigkeiten

e Bessere Koordinierung interdisziplinarer
Versorgung

e \Verbleib in der Hauslichkeit,
Steigerung der Lebensqualitat




I 9. Chancen: Systemsicht

e Effizienzsteigerung der Versorgung
e |dentifikation von Gesundheitsrisiken im Setting

e Sicherstellung der Kontinuitat der Versorgung
far unterversorgte Gruppen ... Individuen

e ,zugangliche’ Primarversorgung:
- Optimierte Nutzung von Ver5|cherungsle|stun
- Kann die Entstehung von
Krankheit/-sfolgen sowie den
Eintritt von Pflegebedurftigkeit

verhindern, zumindest hinauszdg




I9. Chancen: Sicht der Pflege

e Qualifizierungsmoglichkeiten weiten sich aus

e Professionalisierung des Pflegeberufs wird gefordert
e Karrieremoglichkeiten

e Pflege Ubernimmt Aufgaben in der Primarversorgung
e Mehr Autonomie

* Imagegewinn

e Familienfreundliche Arbeitszeiten




I.I' Robert Bosch @prK

Deutscher Berufsverband ynd Pflegeforschung gGmbH

Stiftung

fur Pflegeberufe

Agnes-Karll-Gesellschaft

fiir Gesundheitshifdung

Community
Health Nursing
In Deutschland

Eine Chance fur die bessere
Gesundheitsversorgung

in den Kommunen
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"3tionsmix fur den Patienten.
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IWeitere Informationen

Deutscher Berufsverband

fpauen, wenn »
ﬁﬁ:“l: sael:bst tun! Wir haben 9



IFinanzierung von CHN? <> 0.9
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...abhangig vom Setting

Erfahl'u n

Mogliche Finanzierungsquellen: Gen-

e Krankenkassenleistung (?!)

e Sozialversicherungen PravG, SGB V, Xl, XIllI, ...
*OGD (Landesmittel, z. B. Impfungen, Schuluntersuchung)
eSteuermittel der Kommune /des Landes

e Fordermittel des Bundes
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