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Finledisung

Welche szllremeinen nerative Folren b*inw* der Veriehr?
Um welchen Preis wivd der Verkehr so wie er igt auf-
recht erhalten?

Beispiel DtraBenverkehr - die sozialen Fosven des

Verlehrs
Eraftfehrzeueverkehrslirm
¥raftfahrzeurabgase
Fohlenmonoxyd

Stickoirzyde
Rleiverbindungen
Fohlenwasserstolfe
Unfélle

"Autoddnmerung". ] on*reu - ausresuchte keispiele zur
Minderuns der sozialen Yosten des Verlehrs

Togit



Tinfrel in der Woche pendele ich von meinem ohnort aus in
¢ie Frankfurter Innenstadt, um dort zu meiner Yeiterbildunrs-
stitie zu lommen. Dehel iberwinde ich t&¥rlich zweirsl eine
Tntfernune von ce. <0 I'm 1vftlinie und nehme Teil an einenm
alltérlichen Verlehrszeschehen, dessen Ausmafle shetip woch-
sen. Zum rroflen Teil gesellgchaftlich bedingt, dn dureh
fisdlunpestrulitur nnd Stancdortwahl die Entfernunpen zwischer

et i

Yoknuag, Schulen, Arbeitzplitzer, Tintauferislichleiten, zen-

*raler TFinrichtuncen (wie z.P. Trankenhiuger, Yerwaliunren,
ulturelle Mreffpunite, Gerichite, Snortonlegen usw
immer nehr verrrillert warden. Fiuzn Yommt die zuneh

2

der Produltion und neve MEzlte, die =t

%
T
wacheenden %zhl und Tonpe der Mransperiwere FPiihran,

Tondenren wachzender Verrehruaufloumen werden neoch

durzh den Lehaupbeten Shonomisgchen "Sachzwerno', durch den ip-

mer wieder vorgetrarenen Hinwels auf die Pedsubuny der Terehra-

industris in unserer Voli'zwirtschaft (Argument: jeder achte

Trverbetitire in der Rundesrervblil hilngt vom Avtomobil ah),
eriunT und fucdehnuns der p:i&aten Produlktion

und die Tordermes nach mehr GFle

tunren wnd besonders Inves

tet werden." (V.Zept, 1,

zin individuelles Protliem slse, =cndern sin rcenel D:Lhafﬁliches,

1 2hm

deesern “unewirltingen dem einzel

nirer gpiivhar ist, ist *eﬂﬂw rarenuiiriic, Ve??ehr e
Geld. e sher steht es mil den wveiieren Tosten, diz durch
den Verhehr entsitshen? Yelches sind die comiglen Teosten Jeg

Vertehra? 71 dieger Trare der folrande Mext,

Ly
(o

\

96Tinweis: Ner regrifl Verrehr igt von mir eingeprenzt aufl

Loarsonen- und Giterverktehr.
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2. lelche allpereinen negative Tolgen brirst der Verkehr?
Tn welchen Przis wipd der Verbehr zo wie er ist sufrechs-
erhaliten?
Yirter den 2! verflist die BRD sheolut resehen {iber das

)]

linpete 2vtobatnnetz der "elt, ?ezﬁﬁlich der Tetrzdichte 1gt
eie kon¥urrenzles: Zusammen mit dem Ochienennetz erreben sich

fast BCC.OCC Im "Verkehrsadern”, was damu Pihrt, 4af hel einer

b}

Aufresteruncs der Fliche der BRED in 1010 Im -~ Quadrate nur
noch 1273 Tlicheneinheitern iUhrirhleibd dZe nicht von Haupt-
verkehrsadern durchschnitten werden. D:e direrte Tlichenbe-
snspruchung las 1978 bei 2,7 der bundesdeutschen CGesarifliche
(2 11772 ¥ ). Aber auch die Verlehrsiriiger Luft und Wasser
fordern ihren Tribut. fo wird durch Prcjelte wie der Thein-
Donau-l'anal oder die Efzrtbahn VYest des Tranl-furter Wlughsrfens
Nhein-Main (hier allein 25C ha ¥Wald) die Zerstirung intakier
Lardschaften voranpetrieben. Neben dieser direlten Umwandlung
von Natur in versierelte Flichen (Anlagebedingte fuswirkungen)
spielen die Zetriebgbedineten Schiidicungen eine grofle Relle.
Je 1CCC 1 Renzin, die in einem Aufomovor bzw, einer Flugzeur-
dliise verhrennen, werden im einzelnen 70C Ig 0C, 30-£0 kr or-
ranische Némpfe, 3-13 kg Ctickoxyd, 2,0 g Aldehyde, 2,5 I
Schwefelverbindurren, C,% g organische fiuren, 0,2 kg Am-
monial und 5C g feste Partilel wie Zink, Rlei und "ohlenstoff
(TuR) a2a die Iuft abpereben. Dazu Yommen Verschmutzungen bow.
VYerseuchunren des Podens und des Crundwassers durch abgelas-
gene (le, Terosin und 8hnliche chemische Verbinduagen.

Als weitere rerptive Folpge des Verkehrs ist der VerLehr slirm
zu nennen, der aufgrund seiner groRflichigen Ausweitung dazu
Sihet, AaR es in der BRD koum noch groflere zusammenhiingende
Fereiche gibt, die nicht unter Dauvergeriuvachbelastung liegen.
RBereits heute gind zshlreiche Menschen ILiérmeinwirirungen aus-
regcetzt, deren HShe zvuligeige Crenzwerte (z.B. nach der Anr-
beitestittenverordnung fiiv Arbeitslirm) bei weitem iiberschreitet.
¢ bezoren sich nach dem Arbeitstericht der Gewerhesufgicht
des Iandes I'W €1,5 ¢ der Peschwerden Uber Umweltbelastungen
aus der Bevilkerung auf Térm, "Tines Tares wird der Measch den
I8 ebenso unerbittlich beldEmnfen wiissen wie die Cholera.”
dies prophezeite Robert Foch um die Jahrhundertwende und das

w=-Plancli-Tnstitut flir Arbeitsphysiologie stellte fegt: "Der

T#rm ist das stirrste Umweltegift von heutz.”



Tie gravierendsten "sozialen Tosten" des Verkehrg stellen
vokl die TmfFlle, die Tmfallfelpen vnd hier insbesondere die
Terkehrsunfallopfer dar. Inggesant ereisneten sich allein
1980 1,604,000 Etraflenvertehrsunfille! TNavon 270,235 mit Pere

t (seit 195% werden

statistische Trhehungen veroffept71cht) ein travriger “ekord.

sonenschaden (£ Quote von 22,5¢)! Das is

Und cbwohl dis Zahl der dsbei getiteten schon in den sechriger
Jahren hher waren, misssn im Jahr (1280) immer noch ca.
172,000 Venschen bei Verlehrsunfillen ihr Ieben lascen (seit
regamt 412,787 / = pro Jehr im Mittel 15.532), darun-
ter 1,000 Finder his 14 Jahren! Nie 7Zs2hl der Schwerverletzten
10 mal grifer, diz der Ieichtverletzten ca. 20 mal (1980:
148,052 CSehwer— und 751.511 ILeichtverletate). Soweit nur einige
Talten. 'Telche AusmafRe Ieid und Fummer hierheil haben, 1ER2%
gich nur ahnen - Tclpren, die in Meiner Statistil erscheinen.
Ebenso verhiilt es gich mit der Relastung durch Threl fiir

alitive vnd pasgive Yerlehreteilnehmer., Pendlerstrime zu Arbeite-
rletr, Tinkagul und Treizeitmiglichleiten miissen in Pallungs-
zentren hivfig his zu einer Jtunde Tahrreit in Tauf nehmen

vlieRender Verlebr vorausgesetze! Follt
werde nsbesondere fiir Iin
windliche Hindeynisse. Aubhobshnean umd Figernbahnitrassen dvrch-

der Verliehr eber, =u
e

der und Alte unther-

p.

Avtostrafen

3

tronnen Iandschalten oft einschneidender 2lg *lisge: griinz
Vellen inm Btrelenvertehr sind ein reotegs Tvch fiir Telgéncer,
die desto linger warten uliezer. CGrofesvadiveriehr macht Finder
mu CGefanrenen In einer ungelieghten Steinlandschait bzw. RBlech-
landschaft (durch immer gtilrler mit Auvtos zuﬁeparbten TliHchen)

haft
der gie nur unter Regleltung Frwachsensr entfliehen Inénnan -
ihre Mmaelbstindigheit und Filfsbediinftigleit, ihre Tsolation
wEchet. Altivititeeinschribungen als walltere Fonsegquenz unce-—
bhremsten Vexichig.

iber die Anheile der Verkebrssusgaben der §fferilichen und
privaten ¥auzhalte am Prubtsoszialprodul-t, dob. idber die
abeolute Bthe Jder Yogten dee Yerkehrs in Iler und Plennic, be-
gtchen leider nur vare Yermutungen. Sicher ist, daf sich diese

Teoghon in Pillianderhihe heweren vnd ebeénso weliter an—

steiren wie die scozialen Foglern
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3. Peigpiel Ctrafenveriehr -

Varlehrs

Resonders deutlich warden Jie nersativen
des
iezen

am Reigpiel des Titraflenverlehre,
Individuelverkerrs". FHier iiberwi

fzhrern, Motorraifahrern und Rusg

PIY bzwv. die der LT,

3.1 Fraftfehrzeurveriehrslime

-
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an osten des

tiren

deg Ver:zehrs

sorenannten

Hfans o

nehen Tullringern, Tsd-

Der Verlenrslirm der Iralftfuhrzeure ist ein Yranth

der zunzist in geiner gesundheih

nditzt wird, Tm wesentlichen
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gind dag

néusch, das Motorengerdusch wnd das

~
e
gurellen zu nennen.
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en deutlich die Zahl dzr
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ilrenden Pedeuvtuns unter-—

Reifenrarivech als Tédrni-

TABELLE &a: HAUSHALTE MIT STORUNGEN DURCH VERKEHRSLARM {Angaben in %)

Oez, Hov, Juni Eai Firz Fal:, Juli
1960 1962 1967 1968 1969 g0 1072
durch Verkehrsldrm I
fohlten sich gestart (1) (B B (B {m) 4w 43
davan durch:
Strassenverkehr ) 6% 62 56 43 5 52 0
Flugzeuge - 18 17 2 3 k] b 29
Kachbarschaft, Husik i 18 14 7 18 9 6 12
Arbeitslirn 7 11 % 9 15 14 1% 10
Senstiges ;] . - - - 4 7 B
Keine Angaben z ? 3 b 2 | 1 i

EMNID-Informationen, 4/5 1969, S, 19.

Anm.: Hehrfachrennungen; Zahlen in Klammern: ungefihre Angaben

0.: EMNID-Informaticnen, /8 1972, 5.8; EFNID-Informationen 2/3 1970, 5.6;

(w.ZAPF, 43 | 3.560)

Yie die obire Tavelle Zﬁifb’ MNinlt

Auzich den Straﬁenrer?ehrslﬁﬁm.

seivdem der Resland an Iraftfahrzeuren um

euf ca. 0 ¥illionen (+5C7") erhiiht hat

v durch Verlrehregl i

Cls

- AR

Tiawron O

Caht nen davon aus, dal sich
10 3
nc daB in den letzten

L
illicnen

1 Jahren l"eine zinschneidenden Maffnahmen in Rezus aul die

E2% gich mit grofler Jicherheit vermuten,

~aben auch hewvte noch zutrellen

(ll/

b=

verden niissen). M. Busse bestidtict

zvel Drittel Jder RBevillerungs dar

hereits durch IéHrm belidstiest.

Renlirr an vorderster Chelle, &0 Prozent der Cr

diese

daf

ruverhiittungs bzw, -bekiupfung untermommen vorden gind, so

die obiren An-

eher nerativer gesehen

Dundesrepublil

Lr

it 50 Proment

Zahlen:

"Mahr els

fMihlen egich
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fibhlen sich duxnch Verkehrsliirm bhelistipt, und in den Flein-
chon 25 bzw. 45 Prozent. 15

und Mittelstidten gind es such s
r Bundz2zrepublik unter Ver-

i1 1ionen Menschen leiden in de
m ist die Sibuation in den Grolfi=

tehrslgrm. Resonders erhlim

i
stédten. In ['éln klaren GO Prozent her unzumitharen Sirafen-

M

CJ..
D
in

lirm, in Mincheu 5% Frozent, ir Perliner Zentrum sind
a

car 0 Prozent. Und auch nachte wird es nicht mehr avhig. Jo

fithlen sich zum Pelepiel bereits 40 Prozernt der TSlner,
Fiinchner und Viener auch nachie vom Verkehr restirt.”

(Pusse, 1680, T.91). "Hauptverursacher sind die Pergonsnwesen"
(Pusse 2.a.0.) vnd "Fe ist also der private Persoaenveriehr,
der vor allem flir die sinkende Lebensguelitdt in den StiEdhten
verantwortlich ist." (Puese z.a.C.). 9C ¢R(A) und mehr sind
au” innerstidticchen Hauptetreflen schon Imeine Telbtenheit mehr,
Doch =chon

eine Tautstirie von &0 AR(A) lann mu vegebativen
Nea¥tionen fithreen. Cesundheitsrefghrduns besinnk hei 85 dR(4)
- be’ Dauverheschallungs reichen 45 dR(A). Um ruhigs schlafen
z1 kinnen, diirfte der Tirmpegel eigentlich 35 dRB(2) nicht iiber-

schreiten, denn bei einem dariberlierenden &Schallperel Ilacht

Gie Schlaftielfe Jeutlich gh, und denach davert es dann find
bis 25 IMinuten, dis die urspringliche Zchlaftiefe wieder er-
raicht igt. Und auch der Hirwels avf die vermeintliche Ver—~

*leichbarkelt des Menschen mit einem Gewohnheitsgtier mull zu-

<,

riiclkeewiesen werden:"Der Petroffene',segt der amerilanische
Ohrensperialiset fam. Rosen,"mag den Lirm vergessen. Sein Fir-
per versift ikn nicht."(in: Russe, 1900, £.O2).

Yie noch die Tosgten Filr lirmbedingte Arzthehandlungen gind,
wieviel Geld in die Kassen der AMpctheken fliellen fir Yopif-
schmerztabletien, Schlafthahletten und Reruhigungsrittel sals
Telee unzumuﬁbarer IH?mhelasticung ist mnbelannt, Eekannt sber
ist noch eine andere Seite des l&rme. In einer Untersuchung

in amerilarischen Otidten rommt der amerilanische Psychcloge
Prof, Lance Zenon zu folgenden Ergebnis:"Bei starrem l&rm

gird nur» ncch 1% Prezent der Pagsenten berellt, spontan Hilfe
oder sine Gefslliglelt =1 erweisen. Tnter normalen Verhélinis-
cen sind eg rund £0 Prozent. RBel I&rm eind die meisten richt
nehr bepeit, ihr normoles Pokential cn Hilfsbereitschaft,
Weelichteit und Vertrirlichlelt zu zeiren und zu altivieren.

THrmhecoinflussrng 18st anti und uniter~
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Ariiclt die Persinlichieit.” (i
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Arbeitslira

1960 62 67 68 69 1970 72
(W.ZAPF 183 ,S8.536)

164 schi#dliche anorgenische und coirganicche Motorgbeasl.omoo-
egamt lgoliert. Yegen ibres mengen-
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nenten wurden a
mEfigen Anteils haben die Echadestoffe Iohlenmencryd (CC),

Sticloryde (“O", Pleiverbin

die profite Redebbunq.

bindungen und Uohlenwasserstoife {F0)

3.2.1 TFohlennonoxyd {(CC)

Yohlenmonoxyd kann bel ungiinstigen Notorbetriebsarten (z.B.

bei Leerlauf vnd "Zchleppbetrieb" dec Yotors - wenn bei hohex
Drahzahl plétzlich Gae wergencommen wird) bis zwv 10 Folumane

vrozent {Vol?”) der Auspuffrase ausmachen. Pedingungen, wie

gie Dir den Stadtverehz typiech sind - vergvdrtt dvreh schle-
c¢hte Trnitliftuns ctidsiachen HEuserschluchteon.
Die AlTinitit de ;

trishvigunpen der shark Sauer-

tragender Falitor des Herzwuskelinfar—
zondere bel solchen Menschen, dis duich andere
Vorgchidirunren hereits 21 den Tisilkopetienten zihlen (Tun-
ar’ungY. Topfackmerzen, Schwin-
und eventuell “rhrechen sind ty-

tereits 0,7 = 0,5 Vol Tohlen—

renoxyd in dew ftenluft sird unmittelhar tidlich,
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Anprehiinice hegtinmter Perulerrunnen, e ftrheiter

Moxi- vund Fueschsvffecrre oder Verlehrgspolizisten zmelrsay

‘hrer hesonderen Fxmogition erhihiz Tohlanmomorrd-H
verte., fher auch =2lle Ubriren Verltehorstelilnehmer gind ce-
fgherdet: T den unheden!lichen CO-Fiuoslohinwert veor 27 nichkt

e i S

zv Uberschresiten, dirfte die (C0-ronzantrotion irn der Grof-

stadtlvlt langfristic nicht fiher Copm (Teile pro Fillion Mei-

Yert, der hiufip ﬁhersch?*tten wird: maxi-

le) ansteigen.
rala Stundenmittelwerte von %0 und gorcay 50 »npm mit sehr urme

Trishi Apitzen von 1CC - 200 npm wurden

P
IrashLeen b

cemessen. Im Fiz-
ITnneren werden beim Folonnenfahren durch unzweclkndfiice Tiil-
tunssanlagsen wesentlich hihere Tonzentraticnen {ther einen
lingeren Zeitrauvm erreicht (bis hunder: prm). I. Fetvbaroer

voim Ingtitut fir Unwelthygiene der Univergitiéit "ien wieg 1S77

D

nach, dafl CO-Fonzentretionsn abp SC opm eine beeintrifchticend
Wipiung auvf das AV haben. Versuchsparsonen rearierton auf
Lritische €imnale in monovonen “Situationen, die dem Avtofshren

leichen, pehiivit falsch oder gor nicht.

Eine systematische Untersuchung {iber die Wirkungen von Stickstofdioxyd
unternibmen C. M. SHY et al. in den Jahren 1968/69 im Rahmen der ,,Chat-
tanoogza-Studie™. Die wichtigsten Ergebnisse lassen sich folgendermaflen zu-
sammenfassen:

Kinder in Gebieten mit hohen Stidkstoftdioxydwerten hatten signifikant nied-
rigere. Werte bei den Lungenfunktionstests als Kinder in den Kontrollgebieten.
Die Hiufigkeir akuter Erkrankungen der Atmungsorgane war bei den Kindern
und Erwachsenen im Gebict mit hohem Stidistoffdioxydgehalt signifikant hiher
héher als in den Kontrollgebieten. Die erhShte Krankheitshiofigkeir wurde bei
Stickstoffdioxyd-24-Std.-Werten zwischen 0,06 und 0,11 ppm gemessen.

Bei emner retrospektiven Analyse der Hiufigkeit der Erkrankungen von tiefen
Armungsorganen (Bronchits, Lungenentziindung und Asthma) in drei Gebieten
von Chattanooga kamen M. E. PEARLMAN et al. zu folgendem Ergebnis: dic
Hiufigkeit 11\uter Bronchitis in den Gebieten mit hohen und mirttleren Stici-
cmf'dtom’dem:ss,u—mn bei Schul- und Kleinkindern ist signifikanc héher als im
Gebier mit niedrigeren Stickstoffdioxydwerten. Die erhthte Hiufigheit vourde
bei Qtld\stoﬂ’dlm\)d 24-5td.-Werten zwischen 0,06 und 0,08 ppm registriert.

Diese Forr.chunat:ergebnlsse erhirten die Ansicht, dafl die Stickoxy de in vieler
Hinsicht eine Verdachtsubstanz von hohem toxikologischen Gewicht sind.

( S.345)

ruch noderne, hochverdichhtete le iﬂthngs wotore heben durch ihre

hoher Verbrennunostempershuren relativ hohe ftickerydemissi-
cnen., “hensc die Nieselmotors. “elhst Ylissipgasbetnich -
avrgoneten in Pezur auf Cchadetolfe beinshe eine Tdealldgune -

2g Tticlouvydoroblen nicht hinreichend zu lisgern. Fier
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P
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rectinder begonders cute Chancer zur
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Niege werden jedoch durch
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3.2.3 Pleiverhindunren

L.
in Treibstollen unndrlich remaocht, da diese durch Finlerer un—'
~en die Virlungs der Uabalveatoren +I1lir aulhehen, e al
elle drastische Verschlechhteruns der Tuft inepesamt zwin
= O 3l A - o :
zu giner ndrlichst schnellen fusschaltun~s des Pleiz. Seit

der ‘nderme des PenzineRlei-Ces
der TN nur nech 0,15 ¢ elner Bleiverhinduns (meist Rled-

1) pre Titer Fenzin zuresetst werden ¥ Nurch weitere

.
RIS al}:-..l\.‘ KRRy d ARy 14 e

=y e, s e 3 Y L R - - -
Zughtzne lagert gich dss Plei nijcht Im Metorrgun ab, condern

noe veon 7000 - CCOCC Tonnen "lel pro Jab
Alle Plziverbindunsen sind exvrar giftig, Einige Tropfen Ces
Pleitetiredthyls, das dom Wreitstolf beigemischt wird, aul

die Yavt rebracht, fithrt weren seiner hohen Desorbierbarl-eit
T =]

cum Mod. Win Arbeiter, der versehentlich einen mit

Tt

1

ter mit dem Finger auswischen wolltie,
itesustEnden zusrunde. Telhgt Ypuren
cen fiihrzen bel stindicer Aulnabme zur

Mervrensyatens. Thronigche Pleivereiftun-

Rlelinorgnie, Wierenschaden und Perm

¢
mesigtennminderuns und Ympunosvprreseion echihen die Frebe-

[N )

~ofohn, Finzu Fonmt die tlefahr ven ViRbildungen von Embrr-

.

cnen durch Pled,

2.2.4 Tohlenwass
3

Froetzst mon mithsl Tled im Treibhgtoll durch 2.7 .

=

iroumete (v teilwelise schon in Osterrelch Lfﬁ?bi?laru}, 20

o
treibt man den Teulel mit den Pelrmebubd avs: "ﬁéstprodukte"

‘pegre Tiounren wiz m.7. Penzol uvnd Teolucol entsteben und

AR N 1uﬂ o anc T orem "Tm“" n=“{_;?11'1£ne“ VO mTT‘ H’:‘S DC“TO{P‘\"-:’TI‘QI‘;S

LT e T e e P
- '.=_'_6’..JSU.J_.!.J‘_C.A. -

,»Um im Versuch bel 50 % der behandelten Miuse emn Karzinom zu erzeugen,
geniigen weniger als 0,1 mg Benzo(a)pyren pro Maus. Diese Menge ist n den
4 m? Abgasen eine; Volkswagens enthalten, der etwa 10 Minuten lang ein durch-
schnittliches stidtisches Fahrprogramm absolviert. Diese Menge ist in etwa 200 m?
Stadtluft (in der BRD) enthalten, also in einer Luftmenge, die ein erwachsener
Mensch in rund 20 Tagen eimatmet” (G. GRIMMER, 1971, 5. 28).

vy oo v )
Tochlenuaggserstolfic nahlen

-

i - N 3
teilen der Autopkrase.

P S T | Ty P
Snret den Teifenshirich

halten elg Tillstelf Tu
Tbengo im Asgphalt,




3.3 1nfHElle

Ohen senannte Zahlen sprect PUr sich. Yommt noch die Tet-
AT 4

1en
zeche hinmu, dafl in der Alte Ph-dihricen

3
%
oy

D
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ca., B0Y aller Fherbefille auf Unfﬁl.e curiclkzufihren igt
(1978 4100 Modestille durch Unfille/Vergiftungen). Auffillig
'S

1ahei igt die Todesrate unter den Penutzern zweiridiger Ma-

achinen: VYon den rund 120C Fotorradfakrern und ihren Sormi
die t#dlich verungliiclen, eind zwel Dritfel noch nicht 2%
]

‘4. "Autodimmerunc" konlret - ausgesuchte Pelspliele zur
- o
¥inderung der sozielen Vogten des Verkehrs
Me ein hesenders deutliches Beigpiel zur Minderung der co—

~ialen Fosten durch Primirpriiventicor lann die Melegache pese-

i
%
k3

N lepige in figherreich iiber

" o S n T7 3 A= q
hen yerdsn, dsh sur Jex e

I3

2

eir Mermo-Iirit auf 100 In/h die Zeghl der mfalltoten und
TnPallverletzhen zuriicheincen: nfalltote um L0 und Tmifall-
verleszte um 407, Alg im Mérz 1974 die Ceschwindiskeltsbe-
reanzung auf der fviokahnen aufgehoben wunrde, gtiegen die Un-

?ellzshlen sorFleich wieder an und lapgen sogar "I G hokher als
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